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Le mot du président 
de la SAMER
Chers collègues, chers participants,

Le 15e Congrès International de la Société Algérienne de Médecine 
Physique et de Réadaptation (SAMER) se tient sous le patronage des 
sociétés internationales ISPRM et ASPRM, témoignage de la reconnais-
sance qu'accorde désormais la communauté scientifique internationale à la médecine physique et de réadap-
tation algérienne.

Cette édition réunit plus de 67 communications, consacrées à l'actualité de la MPR en Algérie, ainsi que 13 
ateliers destinés à l'initiation et au partage des pratiques courantes. Elle accueille des référents nationaux et 
des experts internationaux venus d'Italie, de Belgique, de France, de Côte d'Ivoire, de Tunisie et des 
États-Unis, qui échangeront sur la médecine physique et de réadaptation et l'innovation en réadaptation.

La réadaptation est une promesse faite à nos patients : les accompagner vers la plus grande autonomie 
possible. Ce congrès est l'occasion de confronter nos pratiques, de partager les avancées de la discipline et 
de renforcer la qualité des soins que nous offrons ensemble.

Je tiens à remercier le comité scientifique et le comité d'organisation, dont le travail rigoureux a permis la 
réussite de cette rencontre. Mes remerciements vont également à l'ensemble des participants, venus de tout 
le territoire national, de l'Est, du Sud, du Centre et de l'Ouest, ainsi qu'à nos partenaires de l'industrie phar-
maceutique et du matériel médical, dont le soutien contribue à la qualité de nos échanges scientifiques.

Je souhaite à chacun un congrès riche en échanges et en découvertes.

Pr BOUKARA Zouhir
Président de la Société Algérienne de Médecine

Physique et de Réadaptation (SAMER)



Le mot de la présidente
du congrès 
C’est avec un immense plaisir, et un grand honneur que je vous souhaite 
la bienvenue au 15ème congrès international de la SAMER, les 15 et 16 
octobre 2026 et qui se tient à l’Aurassi, hôtel mythique de la capitale, au 
panorama unique. 

Nous sommes particulièrement heureux de vous y accueillir, cet hôtel offre à la fois un cadre chaleureux et 
professionnel. Situé au cœur d’Alger, il bénéficie d’un environnement et d’une vue remarquable sur la baie 
d’Alger, donnant à cette rencontre scientifique une dimension toute particulière.

Le choix de ce lieu n’est pas anodin, le président de la SAMER et son bureau tenaient à offrir aux participants 
un espace permettant de conjuguer exigence scientifique, qualité des échanges et convivialité.
Ce 15eme congrès se place dans la dynamique remarquable qui anime notre société, et représente une belle 
occasion aux professionnels en médecine physique et réadaptation d’horizons divers, afin de partager leurs 
expériences et réfléchir aux évolutions et aux défis de notre pratique médicale.

Au-delà des communications scientifiques et des présentations, je souhaite que ces journées soient également 
un moment de rencontre, de dialogue et de collaboration permettant de créer de nouveaux liens et faire naitre 
de futurs projets. 
La médecine physique et réadaptation connait une profonde évolution et de grands progrès. De nouvelles tech-
nologies s’invitent dans nos pratiques quotidiennes : robotique, exosquelettes, réalité virtuelle ou réalité 
augmentée, téléréadaptation, intelligence artificielle, dispositifs connectés … etc.

Ces innovations ne doivent pas être considérées comme une fin en soi. Ce qui compte vraiment, c’est leur 
capacité à répondre aux besoins du patient, à personnaliser les programmes de réadaptation, et améliorer l’effi-
cacité et l’accessibilité des soins, tout en s’adaptant aux réalités de notre terrain. 
J’adresse mes sincères remerciements à l’ensemble de nos invités : de Tunisie, France, Côte d’ivoire, d’Italie , 
Jordanie et USA (en distanciel) ,  aux intervenants,  aux comités scientifiques et d’organisation, aux sponsors 
ainsi que tous ceux qui ont contribué à la réussite de cette manifestation. 

Excellent congrès et bienvenue à toutes et à tous 
Pr Soumaya LEMAI 

La présidente du congrès 
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MÉDECINE PHYSIQUE ET DE RÉADAPTATION

MODÉRATEURS :  BOUKARA.Z, LEMAI.S, M.HAICHOUR, KADI. D, LAYADI K, TOUMI N, FARSI M, ALLOH D, ABDOUN R

SESSION NEUROSCIENCES ET MPR 09H00-10H25
09H00-09H15

09H15-09H30

09H30-09H45

09H45-10H00

10H00-10H15

10H15-10H25

10H25-10H45

10H45-11H00

Neuroplasticité et cerveau de l’enfant : bases neuroscientifiques et implications cliniques 
Miri I. Service de MPR de l’Institut National d’Orthopédie Mohamed Kassab à Tunis

Vers un bilan cognitif sans parole : actualités et perspectives
Ben Salah A. Institut du Cerveau - Paris Brain Institute- France

Neuroscience et réhabilitation de l’odorat et du goût: mécanisme de la plasticité et perspectives thérapeu-
tiques.
Bensafi M. Directeur de Recherche Classe Exceptionnelle au CNRS - Centre de Recherche en Neurosciences de Lyon France 

Reéducation robotisée de la marche par end-effector après AVC: quels patients, quels doses et quels 
réglages? VISIOCONFERENCE
F Boyer. Chef de service MPR, Reims, France

De la neuroplasticité à la réadaptation de précision : les neurosciences au service de la MPR.
Boukara Z. Service de MPR CHU Blida Université Blida1 Algérie

Débat 

Ouverture officielle du congrès

Pause café 

Exposition des posters de neuroréhabilitation, neurosciences et spasticité (1 à 11) - Hall des expositions
Exposition des posters MPR et gériatrie (12 à 14) - Hall des expositions

MODÉRATEURS : M. BEDJAOUI, O.BENSABER, A BELMIHOUB, MIRI I, MEDAOUER M.

SESSION NEUROREHABILITATION 111H00-13H10
11H00-11H30

11H30-11H45

11H45-12H00

12H00-12H15

12H15-12H30

12H30-12H45

Toxine botulique et neuroplasticité : du contrôle du tonus à la réorganisation fonctionnelle. Symposium 
IPSEN - VISIOCONFERANCE
GLIBERT Yumiko Erica. Spécialiste en médecine physique et réhabilitation fonctionnelle. Grand hôpital de Charleroi  Belgique

La MPR à l'horison 2035: La vision de l'OMS et les nouveaux enjeux de la santé mondiale
Phanuel Habimana. OMS Algérie

Vers une neuroréhabilitation de précision: innovations technologiques et défis africains
Alloh A Daniel. Président de l'ASPRM, Service MPR, CHU d'Angré, Abidjan. Côte d'Ivoire

Prise en charge de la spasticité et ténotomies percutanées
J Bemporad, D Glorioso. Hopital Sol et Salus MPR Italie

Intérêt de la Stimulation cérébrale profonde
B. Merrouche, T. Felkaoui, S. Oukkal, S. Hammoudi. Service de neurochirurgie de Boumerdes, faculté de Médecine, université des 
Sciences de Santé Alger

La place des neurotomies partielles et sélectives dans le traitement neurochirurgical  de la main spas-
tique (A propos d’une série de 63 cas opérés et suivis sur une période de 21 ans) 
L Mahfouf. Cheffe de service de neurochirurgie. Hôpital Zmirli, El Harrache
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12H45-13H00

13H00-13H10

13H10-14H00

Neuroplasticité post AVC : quelle place pour la Sertraline dans la stratégie de réadaptation. Symposium 
Upjohn Saidal Pharma
Daoudi I. Chef de service Neurologie Hôpital Beloua Tizi ouzou

Débat  

Pause déjeuner

MODÉRATEURS :  AC .NOUAR, TAIAR MR, M.ADERKICHI, S.NEGLI

SESSION MARCHE ET MPR14H00-15H00
14H00-14H20

14H20-14H30

14H30-14H40

14H40-14H50

14H50-15H00

Chutes chez la personne âgée : apport de l’analyse instrumentale de la marche dans l’identification des 
facteurs prédictifs et la prévention du risque de chute.
Taiar MR. service MPR CHU Reims France

Analyse quantifiée de la marche dans le pied spastique de l hémiplégique vasculaire adulte :quel apport 
pour le médecin MPR ?
S.Negli. Service de rééducation fonctionnelle A

Intérêt d'une évaluation multidimensionnelle des troubles de l'équilibre et de la marche chez les patients 
atteints de maladie de Parkinson aux stades intermédiaires.
L. Fadel(1) M. Bensaoud (2); T. Bouzidi (3) (1) Hôpital militaire ain naadja alger (2) E.H.S TIXERAINE REEDUCATION.F (3) HMUS

Comparaison des facteurs prédictifs de chute chez la personne âgée dans une population de chuteurs et 
de non chuteurs
Hameg A - N.Bachir, A.Bairi, Dj.Kadi. Hôpital Belloua, CHU Tizi Ouzou

Débat 

SESSION ATELIERS RECHERCHE SCIENTIFIQUE15H00-17H00
15H00-16H00

16H00-17H00

Aspects pratiques de l’analyse quantifiée de la marche:interprétation et applications cliniques
Symposium CASA MEDICA
S. Negli. Service de rééducation fonctionnelle A EHS Seraidi 
Modératrice: M. Medaouer

From DOI Registration to Global Visibility: Empowering MEA Publishers in the Digital Research Ecosystem
Chaib Bachir. Co founder indexall data llc sponsor CROSSREF for Mea region,
Modératrice: A Bahloul 

ENDORSEMENT
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MÉDECINE PHYSIQUE ET DE RÉADAPTATION

MODÉRATEURS :  F. BOYER, M. BENMANSOUR, S. AIT ZIANE, M. RACHEDI 

SESSION NEUROREHABILITATION 214H00-15H00
14H00-14H10

14H10-14H20

14H20-14H30

14H30-14H40

14H40-14H50

14H50-15H00

Spécificités de l'accident vasculaire cérébral chez l'enfant : revue de la littérature
O.Chenaf, N. Benhassine, L. Cherf, C. Allam. Service MPR, E.H.S BEN AKNOUN,  AP.LOCOMOTEUR.

Prise en charge de la spasticité à l’EHS Seraidi : de l’évaluation clinique et instrumentale aux perspectives 
d’appareillage par CFAO 
H. Fettar, S Negli; Service MPR, E.H.S DE SERAIDI.

Toxine botulique en MPR : aspects de pharmacovigilance et recommandations pratiques. 
Amriou K (1) , Maouche LL (2), Benzaoui S (2), Louazani C (2), Bellebcir H (3), Mecheri H (2), Amri Z (3), 
Benbellal A (2), Boudouh H (1), Benmhammed A (1), Z Boukara (2). (1): laboratoire de pharmacologie clinique, université 
Blida1. (2): Service MPR du CHU Blida-Université Blida 1. (3): Service MPR du CHU de Blida.

Prévalence de la scapulalgie après accident vasculaire cérébral et effet d’un protocole associant stimula-
tion électrique fonctionnelle et thérapie miroir 
LL Maouche (1), S Benzaoui (1), K Amriou (2), Z Boukara (1). (1): Service MPR du CHU de Blida – Université Blida 1, (2): 
laboratoire de pharmacologie clinique, faculté de médecine Blida 1

Intérêt de la Toxine Botulique A du Subscapulaire dans l’amélioration de la Mobilité et de la douleur de 
l’épaule hémiplégique
H. Aboura ; S. Ammor ; O. Bensaber. Service MPR, Université Djilali Liabès, Sidi Bel Abbès, 

Débat

SESSION  ATELIERS  GERIATRIE15H00-17H00
15H00-16H00

16H00-17H00

Micro-simulation : fragilité, autonomie et MPR
Touel Fremont D- Formatrice en santé - Ingénieure pédagogique Master 2 Expertise en gérontologie
Modératrice: N Benhassine 

Consultation gériatrique standardisée (EGS).
Ait Aoudia Sandra, gériatrie libérale 
Modératrice: LL Maouche 
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MODÉRATEURS :  K LAYADI, R.ABIB DJAFAR, TAIR .M, S. CHOUAKRI 

SESSION  ORTHOPHONIE14H00-15H00
14H00-14H10

14H10-14H20

14H20-14H30

14H30-14H40

14H40-14H50

14H50-15H00

Les troubles de la communication verbale et non verbale dans la maladie de Parkinson
S. Bouakkaze; université abou el kassem saad-allah, Alger 2

Hypokinetic Dysarthria in Parkinson’s Disease: Assessment and Treatment Practices Among Algerian 
Speech-Language Therapists
A. Kaddour (1); O. Metref(2); S. Pinto(3); K. Ferat(4); Y. Mecheri(5); (1) Université de Tipaza, (2) Université de Tizi Ouzou, (3) 
Université Aix en Provence Marseille France, (4) CRTDLA(5) CHU CONSTANTINE

Lexico arabe : un outil thérapeutique multimodal pour la rééducation des troubles de la communication 
chez les personnes cérébro-lésées
A.Boumaraf; S. Brahimi(1); LL. Maouche (2) ; (1) Université Alger 2 - (2) Service MPR, CHU de Blida, université Blida 1- Algérie

La « TROUSSE CERVEAU » : Uu outil d'autonomisation et de psychoéducation au service du patient en 
Médecine Physique et de Réadaptation
T. Makour, Université Lounici Ali, Blida 2

Optimisation de la «Melodic Intonation Therapy » dans la démutisation de l’aphasie non fluente : 
approche neurolinguistique intégrative.
M.Saadi, R. Abib Djafar, S.Chouakri Service MPR -CHU Mustapha

Débat

SESSION  ATELIER DIVERS15H00-17H00
15H00-16H00

16H00-17H00

Oncoréadaptation: intégrer l'APA dans le parcours de soin
Louazani C. Boukara Z; Service MPR du CHU Blida, université Blida 1
Modératrice: F. El Abed 

La prise en charge pluridisciplinaire des dysfonctionnements temporo-mandibulaires. 
S.Chouakri (1), L.Zénati (2), M. Ait Mahdi (2) Services de MPR (1) et de Prothèse dentaire (2). CHU Mustapha.
Modératrice: A. Hameg 

MENASCI
Middle East and North Africa
Spinal Cord Injury Network

ENDORSEMENT
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SESSION ATELIERS :
INJECTION DE TOXINE BOTULIQUE ECHOGUIDEE09H00-10H20

08H00-09H00

09H00-10H00

10H00-11H00

11H00-11H20

Spasticité en MPR : de la toxine botulinique aux blocs moteurs échoguidés, une approche interventionnelle
B Amziane, Service d'anesthésie réanimation CHU Douéra
Modératrice: S. Negli
 
Échographie interventionnelle et toxine botulique dans la pratique de la MPR : muscles cervicaux, 
scalènes, parotide et face
Boukara Z Service MPR, CHU Blida, Université Blida1
Modératrice: B. Amziane 

Highlights SOFMER 2026. Atelier Ipsen
S Benzaoui (1), S .Chouakri (2), 1: CHU Blida, 2: CHU Mustapha Pacha
Modératrice: N Akretche

Exposition des posters : MPR, neurovessie et réhadaptation pelviperinéale (15-21)

MODÉRATEURS : ARBAOUI S., AZZOUNI S. –BENLEBNA F., CHERID H., LEBBANE A., ZAHI S.

SESSION VESSIE ET PELVIPERINEOLOGIE11H20-12H45
11H20-11H40

11H40-11H55

11H55-12H05

12 05-12H15

12H15-12h25

12h25-12h35

12h35-12h45

Recommandations pour la gestion d'un patient sous sondage intermittent. Symposium Celluloplast
Belmihoub.A ; Service MPR , EHS Tixesraine

Troubles vesico sphincteriens dans la SEP: Experience du service MPR CHU Tizi Ouzou
Kadi D; A .Saheb ; A .Hameg ; A. Bairi ; N .Bachir ; S  Bacha

Vessie neurologique de l’enfant : intérêt de l’urodynamique dans la prise en charge en chirurgie pédiatrique.
Azzouni, N. Bouchaour, D. Darcherif. EHS mère-enfant Tlemcen Algérie 

Troubles pelvi-périnéaux de la femme : contribution de la MPR à une prise en charge multidisciplinaire et 
fonctionnelle
L Chouali. Service gynécologie, CHU Setif

L'irrigation trans-anale : principes, indications et placedans la prise en charge des troubles anorectaux – 
Mise au point théorique. M. Arkam (1) F. Alili (2); S. Arbaoui (3), (1) E.H.S AZUR PLAGE REEDUCATION FONCTION (2) EHS 
AZUR PLAGE  (3) C.H.U DOUERA

Place de l'irrigation trans-anale dans les parcours de soin des enfants spina bifida
F. Alili (1) M. Arkam (2); W. Merah (3); A. Lamrani (3); N. Akretche (3), (1) EHS AZUR PLAGE (2) C.H.U DOUERA  (3) E.H.S 
AZUR PLAGE REEDUCATION FONCTION

Débat



MODÉRATEURS :  ZEROUGA.H, AKRETCHE .N, MILIANI.A, BERRAHAIL .K

SESSION MENASCI-ISCOS12H45-13H15
12H45-13H00

13H00-13H10

13H10-13H15

From Acute Care to Lifelong Participation: Evidence-Based Rehabilitation for People with Spinal Cord Injury
Mohammad Rami Al-Ahmar. King Hussein Medical Center (KHMC), Amman, Jordanie.

Facteurs prédictifs de la récupération fonctionnelle après traumatisme médullaire thoraco-lombaire : 
étude rétrospective de 80 patients
N. Rouag, L. Nebchi, A. Mazari, EHS Salim Zemirli EL Harrach

Débat 

MODÉRATEURS : CHAIB BACHIR, BELABBASSI .H, KHEDDACHE.S, BAHLOUL.A 

SESSION RECHERCHE SCIENTIFIQUE ET PUBLICATIONS 

11

13H15-13H50
13H15-13H30

13H30-13H45

13H45-13H50

How CROSSREF meta data can improve the visibility of scientific publications and guarantiee there 
integrty. VISIOCONFERANCE ENREGISTREE
Susan Collins, Community manager at CROSSREF

Réalisation d’une étude cas-témoins : initiation pour le clinicien
A Rebouh, Université des Sciences de la Santé Alger

Débat

MODÉRATEURS : Z BOUKARA, F.ELABED, AKDADER .S

SESSION DOULEUR NEUROPATHIQUE EN MPR13H50-14H45
13H10-14H05

14H05-14H15

14H15-14H35

14H35-14H45

Unifier les pratiques en Algérie : recommandations consensuelles pour la douleur neuropathique en MPR 
F El Abed, Service MPR EHSB Dr Ouahrani Fethi Mustapha ORAN ALGERIE

Stress oxydant et douleurs neuropathiques : implications en Médecine Physique et de Réadaptation. 
Revue de la littérature
W. Haicheur ; N. Benhassine; A. Belhocine; O. Chenaf; C. Allam. Service MPR, E.H.S BEN AKNOUN AP.LOCOMOTEUR.

Douleurs neuropathiques en 2026 : Place du Patch Lidocaine et topiques dans la stratégie thérapeutique. 
Symposium Repartidis.
Daoudi I. Chef de service Neurologie Hôpital Beloua Tizi ouzou

Débat

CLOTURE  DU  CONGRES - Prix du meilleur poster SAMER 2026
DEJEUNER 

SALLE ALWANE 16 octobre 2026

OCTOBRE 2026
À L’HÔTEL EL AURASSI

MENASCI
Middle East and North Africa
Spinal Cord Injury Network
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SESSION ATELIERS SPASTICITE 08H00-11H00
08H00-09H00

09H00-10H00

10H00-11H00

11H00-11H20

Traitement du spasme hémifacial par toxine botulinique en médecine physique et réadaptation, 
Souadih S, Service de médecine physique et réadaptation, CHU de Béjaïa
Modérateur: S Benzaoui 

La main neurologique centrale: évaluation et stratégies thérapeutiques, de la rééducation à la chirurgie. 
N. Benhassine W. Haicheur; O. Chenaf; A. Belhocine; C. Allam E.H.S BEN AKNOUN AP. LOCOMOTEUR
Modérateur: C Allam

BACLOFÈNE INTRATHÉCAL : De la théorie à la pratique : Indications, tests pré-implantatoires, implanta-
tion, titration et suivi 
A. Abdoun. Clinique MPR Pierre de soleil ANMSR France
Modératrice: S Souadih

Pause café

Exposition des posters concernant les pathologies musculo squelettiques et inflammatoires (22-56)

MODÉRATEURS :  EL ABED F, YEDDOU L, DJAROUD Z, FARSI M.

SESSION OSTEO-ARTICULAIRE 11H20-13H40
11H20-11H35

11H35-11H50

11H50-12H05

12H05-12H20

12H20-12H30

12H30-12H40

12H40-12H50

12H50-13H00

Les Rhumatismes inflammatoires chroniques : le regard du médecin MPR
Benmansour M. Service MPR CHU Tlemcen

Toxine botulique A : une thérapeutique innovante des cicatrices hypertrophiques post-brûlures
F El Abed, O Bencherif, F Bensekrane, S Belgacem, N Said Belarbi, D Saadi, N Abderrezak, M Godih, S Mouffok. 
Service MPR EHSB Dr Ouahrani Fethi Mustapha ORAN ALGERIE

Et si l’exosquelette personnel complétait l’orthèse ? À propos de l’Hypershell® dans les pathologies 
neuromusculaires
R. Belmahfoud, CHRRF la Châtaigneraie Convention Paris; D Bagnarosa, orthoprothésiste société BOPT Paris

Les TMS en milieu hospitalier : une histoire de l'épuisement des équipes sous le poids de conditions de 
travail contraignantes
M. Fernane-Nechab(1) F. Bouabbache (2); N. Dahmani (2); M. Moussaoui (2)  (1) ALGER (2) EPH Rouïba

Scoliose de l’enfant et l’adolescent : Prise en charge pluridisciplinaire entre médecin MPR et chirurgien 
pédiatre.
K.bekkali, M.S Azzouni, EHS mère-enfant Tlemcen

La lombosciatique discogénique : étude clinique évolutive et thérapeutique
HF. Bara A. Smaili; H. Namous, HMRU de Constantine

Inégalité de longueur des membres inférieurs chez les patients lombalgiques chroniques : étude pros-
pective de 250 cas
A. Amari; A. Benosmani; K. Berrahail; K. Dib; M. Ali Taleb; T. ZAHNATI (3); T. Boutoghmas (2) .(1) HMUS (2) ALGER 
(3) Blida

Prédiction de la perte d'autonomie après fracture de hanche chez le sujet âgé : quels sont les facteurs 
modifiables ? Étude rétrospective de 956 patients
N.Rouag, L. Nebchi; A. Mazari, EHS Salim Zemirli EL Harrach
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À L’HÔTEL EL AURASSI

13H00-13H10

13H10-13H20

13H20-13H30

13H30-13H40

14 ans d'expérience avec la Méthode Ponseti à l’unité MPR du CHU Hussein Dey : résultats fonctionnels 
et anatomiques
Yeddou L, Y. Belhimer, N. Boussekssou, Unité de Médecine Physique et de Réadaptation, Unité de Médecine Physique et de Réadapta-
tion, Service chirurgie pédiatrique CHU Nafissa Hamoud hussein Dey

Hemophilic Arthropathy: A Cross-Sectional Assessment at Blida University Hospital and the Role of 
Pharmacokinetic-Guided Personalized Prophylaxis (A Literature Review).
Haddad Nabila, Zemouri samah madina, Zidane samia, Hemobiologie banque de sang, CHU Blida

Intérêt de la classification de Heckmatt modifiée dans l'évaluation échographique des muscles spas-
tiques et son apport à l'orientation thérapeutique
Souadih S- Service médecine physique et réadaptation, chu de Bejaia

Débat

MODÉRATEURS :  BOUKARA.Z, CHOUAKRI.S, BENOSMANI A, YEKDAH.M

SESSION TÊTE ET COU ET MPR13H40-14H20
13H40-13H50

13H50-14H00

14H00-14H10

14H10-14H20

La réanimation musculaire dans la paralysie faciale, dans un travail de collaboration avec la MPR
Boussif T, Zegane N- Service maxillo-facial EHS Zeralda

Troubles fonctionnels et fontes labioveinopalatines: Synergie chirurgie maxillo-faciale et MPR 
Boussif T, Zegane N- Service maxillo-facial EHS Zeralda

Evaluation de la douleur oro faciale apres prise en charge orthétique
L. Zenati  S. Chouakri ; L. Raaf, M. Ait Mehdi; C.H.U MUSTAPHA

Débat

CLOTURE  DU  CONGRES - Prix du meilleur poster SAMER 2026
DEJEUNER 
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S

الـمـؤتـمــر الـدولـي للطب الفیزیائي وإعادة التأهیل
CONGRÈS INTERNATIONAL DE LA

MÉDECINE PHYSIQUE ET DE RÉADAPTATION

SESSION ATELIERS 308H00-11H00
08H00-09H00

09H00-10H00

10H00-11H00

Rédaction d'un protocole de recherche scientifique : initiation pour le clinicien
A. Rebouh  Université des Sciences de la Santé Alger
Modératrice: A Benbella

Prise en charge multidisciplinaire du pied diabétique: place de la carboxythérapie, de la décharge et du 
laser dans la neuropthie et la cicatrisation 
S. Sebti  Clinique kinéo de rééducation fonctionnelle, balnéothérapie et podologie, Constantine
Modératrice: H Belhadi 

Pied convexe: physiopathologie et traitement
Yeddou L Unité de Médecine Physique et de Réadaptation, CHU Nafissa Hamoud
Modérateur: S Sebti

Exposition des posters concernat la MPR et les maladies neuro-musculaires (57-68)

MODÉRATEURS :  BENZAOUI .S, ABIB DJAAFAR.R, NOUIOUIA.S, BENHASSINE.N 
SESSION MPR ET MALADIES NEURO-MUSCULAIRES

et MALADIES RARES 11H20-13H00
11H20-11H30

11H30-11H40

11H40-11H50

11H50-12H00

12H00-12H10

12H10-12H20

12H20-12H40

12H40-12H50

SMA: Prise en charge multidisciplinaire actualisée en MPR
C Louazani, Z Boukara 

Stratégies de diagnostic moléculaire des maladies neuromusculaires génétiques à l'ère du next genera-
tion  sequencing focus sur l'amyotrophie spinale et la myopathie de Duchenne.
Hallal S Service Immunologie CHU Mustapha Bâcha Alger

Place des standards de soins dans la prise en charge multidisciplinaires des maladies neuromusculaires 
focus sur l'amyotrophie spinale
Oulhissane A. Institut de myologie la Pitié Salpetriere France

Monitoring des complications respiratoires des maladies neuromusculaires.
Laouar L. Service de pneumologie CHU Mustapha Bâcha Algérie

Retentissement cardiaque des myopathies: un enjeu vital 
Z Bennoui. Service cardiologie EPH Tipasa Algérie

Efficacité du traitement des tendinopathies par des ondes de choc extracorporelles radiales.
R Abib Djafar (1,2) F. Hamchaoui (2); S. Chouakri (1,2), (1) Service MPR- (2) CHU Mustapha 

SYMPO ROCHE: Panorama des maladies neuromusculaires génétiques prévalentes en Algérie
Nouioua S- Service de neurologie EPH Cherchel Tipasa Algérie

Débat
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MODÉRATEURS :  MAOUCHE LL, HAMEG A,  KHETTAOUI N, KACED H.

SESSION COMMUNICATIONS LIBRES13H00-14H10
13H00-13H10

13H10-13H20

13H20-13H30

13H30-13H40

13H40-13H50

13H50-14H00

14H00-14H10

Fragilité et déclin fonctionnel : micro-simulation sur stand
Touel Fremont D- Formatrice en santé - Ingénieure pédagogique Master 2 Expertise en gérontologie

Activité physique adaptée dans les affections neurologiques centrales: modalités et bénéfices 
N. Benhassine O.  Chenaf ; W. Haicheur; C. Allam. Service MPR, E.H.S BEN AKNOUN AP.LOCOMOTEUR.

La fatigue en Médecine Physique et de Réadaptation :une approche multidimensionnelle pour readapta-
tion personnalisée 
K. Barkat ; R. Ikhefoulma ; A. Brahimi; N. Akretche

L'intelligence artificielle au service de la médecine physique et de réadaptation : applications actuelles et 
perspectives d'avenir
B Dziri, S Aitzian, H Guermi, S Arbaoui, Service MPR du CHU Douera

L’aidant en MPR : un pilier méconnu de la réhabilitation
Mecheri H, Benbellal A, Benzaoui S, Maouche LL, Bouchelghouma M, Amri Z, Teffahi Z, Louazani C, Boukara Z. 
Service MPR CHU Blida, Université Blida 1

Faut-il opérer tous les pieds neurologiques chez l'enfant? Entre prudence fonctionnelle et excès de zèle 
chirurgical
F. Chouchaoui (1) K. Hachelaf (1); S. Ait Ziane (2); M. Benzemrane (1). Service orthopédie (1), Service MPR (2) C.H.U 
DOUERA.

Débat

CLOTURE  DU  CONGRES - Prix du meilleur poster SAMER 2026
DEJEUNER 
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NEUROREHABILITATION - NEUROSCIENCES ET SPASTICITÉ : 
P.1- Prise en charge des pensées négatives et des troubles cognitifs chez un patient post-AVC : à propos d'un cas. 
N. ZERROUK(1) L. MAOUCHE (2); Z. BOUKARA (3); M. BOUNAAS (1); H. HAOUI (1); (1) Blida (2) Service MPR - CHU Blida - Université Blida 1(3) 
Chef de service MPR du CHU de Blida, Université Blida 1

P.2- Un conflit vasculo-nerveux révélé par une dystonie cervicale. A propos d'un cas.
T. SI ALI S. DR  LAMARRA; Service MPR, E.P.H Sidi Bel Abbes

P.3- Évaluation de la toxine botulique dans la spasticité du membre inférieur chez l’hémiplégique adulte : dissociation entre 
gain tonique et satisfaction fonctionnelle.
S AITZIAN, H BELABASSI, B DZIRI, S ARBAOUI. Service MPR CHU Douéra.

P.4- L'AUTO-RÉÉDUCATION GUIDÉE POST-AVC : Protocoles, Efficacité et Intégration Clinique (Revue de la Littérature).
C. DERRAGUI;  E.P.H MAGHNIA 

P.5- Place de la médecine physique et de réadaptation(MPR) après stimulation cérébrale profonde chez les patients atteints 
de la maladie de Parkinson.
O. MEDJEDOUB, K. KOURA; S. AGGOUNE; K. DAMOUCHE; A. MILIANI; M. ZIOUCHE; A. SEMMAR; T. BOUZIDI

P.6- Récupération neurologique après décompression médullaire : quels facteurs pronostiques ?.
M. ZERROUKI (1) N. SENOUSSAOUI(2); H. CHIALI(3); A. SI MOHAMMED(2); (1) E.P.H MECHERIA(2) C.H.U TLEMCEN(3) E.P.H MAGHNIA

P.7- Hydrocéphalie chronique de l’adulte : la dérivation peut-elle restaurer la marche ?. 
M. ZERROUKI (1) N. SENOUSSAOUI(2); H. CHIALI(3); A. SI MOHAMMED(2); (1) E.P.H MECHERIA(2) C.H.U TLEMCEN(3) E.P.H MAGHNIA

P.8- Correction du syndrome de la tour de pise par la toxine botulinique dans la maladie de Parkinson. A propos d’un cas. 
L. FADEL(1) M. BENSAOUD(2); T. BOUZIDI(3); (1) Hôpital militaire ain naadja alger(2) E.H.S TIXERAINE REEDUCATION.F(3) HMUS

P.9- Spasticité gênante et complications orthopédiques chez l'enfant avec paralysie cérebrale: une association à dépister 
précocément. 
DAMOUCHE K, DOUMI R, TAIR M, GUEMACHE S, HEBHOUB R , Hôpital Militaire Universitaire Spécialisé en Chirurgie Orthopédique, Rééducation 
Fonctionnelle, Appareillage (HMUSCORFA)

P.10- Apport de l'Acupuncture en Médecine Physique et de Réadaptation : Des neurosciences à la pratique clinique.
S. SALI. E.H.S DR MAOUCHE EX C.N.M.S

P.11- Prise en charge des dystonies faciales par toxine botulinique :quels muscles infiltrer ?. 
SLIMANI.H;  Maouche LL , BOUKARA.Z

MPR ET GÉRIATRIE
P.12- AVC ischémique cérébelleux avec transformation hémorragique après introduction d’une anticoagulation pour 
fibrillation atriale nouvellement diagnostiquée chez une patiente âgée. 
A.CHIOUKH; CRRF MENUCOURT 95180 FRANCE

P.13- Qualité musculaire, composition corporelle et risque de limitation fonctionnelle chez les personnes âgées : intérêt 
d'une évaluation nutritionnelle intégrée.
 A.DAHMANI; C.H.U BLIDA

P.14- Inflammation de bas grade, statut nutritionnel et autonomie fonctionnelle chez les personnes âgées : une approche intégrée. 
A.DAHMANI; C.H.U BLIDA

E-POSTERS
SOCIÉTÉ ALGÉRIENNE DE MÉDECINE PHYSIQUE ET RÉADAPTATION

الجــــمعیة الجزائریة للطب الفیزیائي و اعادة التأهیل

P.1   -   P.14

S

S
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E-POSTERS P.15   -   P.32
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À L’HÔTEL EL AURASSI
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MPR ET NEUROVESSIE ET PELVIPERINEAL :
P.15- Peut-on prédire la récupération de la contractilité détrusorienne à long terme chez les patients présentant un détrusor 
acontractile neurogène persistant ?. F. MOKHTARI (1) A. BRAHIMI(2); N. AKRETCHE (2); (1) E.H.S AZUR PLAGE REEDUCATION FONCTION(2) 
EHS AZUR PLAGE

P.16- Troubles vésico-sphinctériens chez l’enfant atteint de spina bifida : obstacles à l’observance du sondage propreinter-
mittent et impact sur la qualité de vie. S AITZIAN, H BELABASSI, B DZIRI, S ARBAOUI.; C.H.U DOUERA

P.17- Urinary infection at admission in patients with medullary lesions in physical medicine and rehabilitation: a retrospec-
tive monocentric study and metacentric perspectives. M. FERAHI;  L. CHERF; I. MEFOUED; A. MANCER; A. CHEKIRED; R. SIFO-
DIL; N. BENHASSINE ; C. ALLAM; Service MPR E.H.S BEN AKNOUN AP.LOCOMOTEUR

P.18- Qu’apporte un bilan urodynamique à un examen clinique complet ?. 4
F. BARA A. SMAILI; H. NAMOUS; HMRU de Constantine

P.19- Neurovessie : place de l'échographie en MPR.
S. Semar

P.20- Prise en charge neuro-urologique des troubles vésico-sphinctériens dans le syndrome de leber plus : à propos d'un cas. 
Teffahi Z, chemloul N, Benbellal A, Bouchelghouma M, Amri Z , Bellebcir H, Maouche LL, Louazani C,  Boukara Z

P.21- Syndrome de la Vessie Douloureuse en MPR. A propos d'un cas.
K. BERREHAIL(1) M. AMIAR(2); A. SMAIL(2); F. BARA(2). (1) HMRU de Blida  (2) HMRU de Constantine

PATHOLOGIES MUSCULO SQUELETTIQUES ET INFLAMMATOIRES : 
P.22- Ostéoporose masculine primitive a propos d’un cas. T. SI ALI S. LAMARA; W. BRIK.  E.P.H SIDI BEL ABBES

P.23- Travail sur ecran et troubles musculosquelettiques. F Bennabi, Alger

P.24- Quand le TMS altère la qualité de vie du chirurgien etmenace son aptitude au travail : A propos de deux cas cliniques. 
M. FERNANE-NECHAB(1) S. FRAGA(2); (1) ALGER (2) Université des Sciences de la Santé Alger

P.25- Scoliose thoraco-lombaire au cours du syndrome de Torg-Winchester : à propos d’un cas.
M. RAIAH A. CHEROUATI ; S. AIT ZIANE; H. BELABBASSI; S. ARBAOUI, C.H.U DOUERA

P.26- Atteintes rachidiennes dans l’ostéogenèse imparfaite : profil clinique, imagerie et prise en charge globale en MPR. 
H. BELABBASSI S. AIT ZIANE ; S. ARBAOUI, Service MPR , CHU Douera

P.27- Évaluation de l’association entre le pied creux et la scoliose idiopathique de l'adolescent.
H. BELABBASSI S. AIT ZIANE ; S. ARBAOUI; C.H.U DOUERA 

P.28- Pied creux et polyradiculonévropathie chronique : un diagnostic révélé par une déformation du pied.
M. KEDIHA, service neurologie, E.H.S BEN AKNOUN

P.29- Le pied égyptien en Algérie : entre héritage méditerranéen et spécificité locale.
A. MILIANI M. DIB; T. BOUZIDI ; A. SEMMAR ; M. ZIOUCHE 

P.30- Troubles neuro-orthopédiques chez le brûlé. À propose de 4 cas.
W. HAICHEUR A. BELHOCINE; N. BENHASSINE; Z. HELIS; O. CHENAF; C. ALLAM, EHS BenAknoun Boukhroufa AbdelKader, chemin des deux bassins, Alger

P.31- Approche multidisciplinaire de l’arthrogrypose congénitale : rapport de cas.
A. MAGHMOULI S. AIT ZIANE ; S. ARBAOUI, CHU Douera

P.32- Les anomalies crâniofaciales et dysmorphies osseuses des syndromes myasthéniques congénitaux.
M. KEDIHA, service neurologie, E.H.S BEN AKNOUN

MENASCI
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E-POSTERS
SOCIÉTÉ ALGÉRIENNE DE MÉDECINE PHYSIQUE ET RÉADAPTATION
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P.33   -   P.50

S

P.33- Rupture spontanée des tendons extenseurs compliquant une polyarthrite rhumatoïde : intérêt d'une prise en charge 
multidisciplinaire de la phase diagnostique à la rééducation postopératoire. A. REGHIDI (1) S. BOUHAIK (1); N. SMAILI(1); Z. 
BOUKARA (2), (1) EPH Blida; (2) Chef de service MPR du CHU de Blida, Université Blida 1

P.34- Diastasis des grands droits et lombalgie du post-partum : mythe ou réalité ? Revue narrative de la littérature.
B DZIRI, S AITZIAN, H GUERMI, S ARBAOUI. Service MPR CHU Douéra.

P.35- Des inhibiteurs à la réadaptation : quelle contribution du laboratoire au parcours fonctionnel du patient hémophile ?. 
S. CHERIFI F. KESSAL; N. SISMAIL CHU Tizi Ouzou

P.36- L’arthropathie hémophilique : défis cliniques et approches thérapeutiques en Médecine Physique et de Réadaptation. 
S. BENZAOUI ; H. MECHERI ; L.L. MAOUCHE ; C. LOUAZANI ; Z. AMRI ; A. BENBELLAL ;  Z. BOUKARA. Service MPR du CHU Blida, université Blida 1.

P.37- Dystonie multifocale chez un patient atteint d’hémophilie A sévère : Enjeux thérapeutiques et fonctionnels. 
Benbellal .A, Maouche .LL , Mecheri .H, Bouchelghouma. M , Amri .Z ,Amriou K, Benzaoui .S , Boukara .Z
 Service MPR du CHU de Blida – Université Blida 1

P.38- Dosage de la 25-hydroxy vitamine D en pratique au sein du Service de MPR. Etude descriptive à propos de 60 cas.
K. BERREHAIL(1) R. BOUF(2); M. AMIAR(2); A. SMAILI(2); F. BARA(2).  (1) HMRU de Blida  (2) HMRU de Constantine 

P.39- Intérêt d'une prise en charge rééducative précoce dans le syndrome de CREST : à propos d'un cas clinique.
A. REGHIDI (1) S. BOUHAIK (1); N. SMAILI(1); Z. BOUKARA (2), (1) EPH Blida; (2) Chef de service MPR du CHU de Blida, Université Blida 1

P.40- Syndrome de SUSAC : A PROPOS D'UN CAS. 
S. ALIOUAT D. KADI; A. HAMEG ; N. BACHIR; A. BAIRI ; N. DJABARRI; S. BACHA,  C.H.U TIZI OUZOU

P.41- Main bote radiale secondaire à une déficience radiale longitudinale bilatérale : à propos d’un cas.
L.MEGHARI, A.BAÏRI; N.BACHIR; A.HAMEG; S.BACHA; D.KADI. Service MPR Tizi Ouzou

P.42- Efficaciteé des ortheèses occlusales dans le traitement des troubles temporo-mandibulaires : une revue systématique 
des essais controlées randomisées. L. ZENATI S. CHOUAKRI; L. RAAF; M. AIT MEHDI, CHU Mustapha

P.43- Reconstruction chirurgical du Ligament croisé antérieur LCA avec le long fibullaire comme greffon :une alternative 
fiable. O. MEDJEDOUB(1) ; S. AGGOUNE(2); K. KOURA(2); A. SEMMAR(2); M. ZIOUCHE(2); A. MILIANI(2), (1) ALGER, (2) HMUS

P.44- Amputation transtibiale secondaire à un carcinome épidermoïde développé sur une cicatrice de brûlure : à propos 
d’un cas. N. MOHAMED BELARBI(1) W. HAICHEUR(1); N. BENHASSINE(2); Z. HELIS(2); A. BELHOCINE(2); C. ALLAM(2), (1) E.H.S BEN 
AKNOUN AP.LOCOMOTEUR (2) EHS BenAknoun Boukhroufa AbdelKader, chemin des deux bassins, Alger

P.45- Appareillage d'une double amputation fémorale bilatérale congénitale chez un enfant : à propos d'un cas.
A. AMARI(1) ; A. AMARI(2); A. BENOSMANI(2); K. BERREHAIL (3); M. ALI TALEB (3); T. ZAHNATI (3). (1) HMUS, (2) ALGER, (3) Blida

P.46- Appareillage orthopédique d’une amputation de l’avant –bras par prothèse myoelectrique.
A. Benosmani, N.Benzamouche, A.Amari, Service appareillage, hôpital militaire universitaire Staoueli. * Service MPR/HCA

P.47- Les neuropathies périphériques induites par la chimiothérapie : comment les évaluer et les prendre en charge en 
Médecine Physique et de Réadaptation. H. GUERMI(1) S.  ARBAOUI (2); B. DZIRI (2)   (1) ALGER (2) C.H.U DOUERA 

P.48- IRM du lymphoedème : apport de l'imagerie dans la prise en charge en onco-réadaptation.
S Semar

P.49- Électroneuromyographie du membre supérieur homolatéral après traitement du cancer du sein : risque de lymphoe
dème, mythe ou réalité ? Revue de la littérature. L. KHETTABI M. ZAMOUM    E.H.S BEN AKNOUN AP.LOCOMOTEUR

P.50- Prévalence et facteurs de risque du lymphœdème secondaire post-cancer du sein en algérie : revue systématique et 
méta analyse. A, Assia

S
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P.51- Intérêt de l’IRM du plexus brachial dans le lymphœdème sur une récidive très tardive de cancer du sein.
LL MAOUCHE, A Benbellal, K Amriou, S Benzaoui, H Bellebcir, Z Teffahi, M Bouchelghouma, S Hadj Sadok, N Chemloul, Hadj Ali, Z 
Boukara. Service MPR du CHU de Blida – Université Blida 1

P.52- Prescription de l'exercice en Médecine Physique et de Réadaptation : au-delà des recommandations standardisées. 
K. BARKAT ; R. IKHEFOULMA; A. BRAHIMI; N. AKRETCHE. EHS Azur plage

P.53- Bandage compressif dans le lymphoedeme congénital (principes ,indications et téchniaques de realisation).
SLIMANI.H; Maouche.LL, ,BOUKARA.Z

P.54- La SPA du diagnostic a la prise en charge en MPR : Point de vue de Médecin Physique et de Réadaptation. 
M. MEDAOUAR. Service MPR Hopital central de l'armée .Alger

P.55- Hémarthrose chez l’hémophile : urgence articulaire et prévention des séquelles. 
W MESSADI, O GACEM. Service de pédiatrie B CHU BENI MESSOUS Alger Algérie 

P.56- Quand une arthrite récidivante révèle une maladie de von Willebrand : à propos d’un cas pédiatrique. 
W MESSADI, O GACEM, Service de pédiatrie B CHU BENI MESSOUS Alger Algérie 
 
MPR ET MALADIES NEUROMUSCULAIRE : 
P.57- Syndrome de la queue de cheval compliquant une hernie discale lombaire.
F. BARA A. SMAILI; H. NAMOUS  HMRU de Constantine 

P.58- Intérêt de l'électroneuromyographie sériée dans le suivi de la réinnervation après lésion du nerf sciatique compliquant 
une prothèse totale de hanche : à propos d'un cas. S.CHACHOUA; E.H.S BEN AKNOUN AP.LOCOMOTEUR

P.59- Apport de l'électroneuromyographie dans le suivi d'une lésion bilatérale iatrogène du nerf spinal accessoire : à 
propos d'un cas. A.BOUKHEDENNA; ALGER

P.60- Association d’une polyradiculonévrite aiguë à des séquelles de Poliomyélite antérieure aiguë ; à propos d’un cas 
clinique. B. BAGHOUS K. BERREHAIL; F. BARA; A. SMAILI; H. NAMOUS; Hôpital militaire régional universitaire de Constantine

P.61- Paraplégie secondaire à la maladie de Takayasu, associée à une amputation trans-fémorale ; à propos d’un cas.
B. BAGHOUS F. BARA; K. BERREHAIL; A. SMAILI; H. NAMOUS; Hôpital militaire régional universitaire de Constantine

P.62- Troubles musculosquelettiques du syndrome post- COVID-19 : symptômes et soins en Médecine Physique et de 
Réadaptation. H. GUERMI(1) S. PR : ARABAOUI(2); B. DR: DZIRI(2); (1) ALGER (2) C.H.U DOUERA

P.63- Traumatisme crânien grave: parcours de soins et intérêt d’une prise en charge précoce en Médecine physique et 
réadaptation. M. ALLALOU ; S. BACHA; N. DJEBARI; D. KADI. Service MPR , CHU Tizi Ouzou

P.64- Évaluation de la dépression post-AVC : intérêt de l’échelle PHQ-9, Etude faite sur 110 patients hémiplégiques.
N. Benzamouche* ; L. Fadel*; A . Benosmani**; A. Harbouche *; M. Medaouar* * Hôpital Central de l’Armée, / ** HMUSCORFA"

P.65- Revue des approches diagnostiques et thérapeutiques des douleurs neuropathiques : Mise au point.
S. BENZAOUI1 ; L.L. MAOUCHE1 ; H. MECHERI1 ; N. HOUHAT2 ; C. LOUAZANI1 ; Z. AMRI1 ; M. OULADKOUIDER3; A. BENBELLAL1; Z. 
BOUKARA1 1 Service MPR CHU BLIDA, 2 Service de Psychiatrie légale EHS psychiatrie Blida ; 3 Service de Pneumophtisiologie EPH Blida

P.66- PRP et acide hyaluronique en Médecine Physique et de Réadaptation : de l'évidence scientifique à la pratique 
clinique. R. IKHEFOULMA, N. AKRETCHE; E.H.S AZUR PLAGE REEDUCATION FONCTIONNELLE

P.67- DRUG ADDICTS IN FUNCTIONAL REHABILITATION; a retrospective study. 
Benzagouta. A; Negli S.  Service MPR  A. EHS SERAIDI

P.68- AVC ischémiques récidivants chez l’enfant : défis diagnostiques et enjeux réadaptatifs, À propos d’un cas. 
DAMOUCHE K, AGGOUNE S, KOURA K, BOUZIDI, T MEDJDOUB O, ZIOUCHE M, SEMMAR A, MELIANI A, TAIR M. Hôpital Militaire Universitaire 
Spécialisé en Chirurgie Orthopédique, Rééducation Fonctionnelle, Appareillage (HMUSCORFA)
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